pozZehndni.

jekénimu poufiti. Po dlouhych diskuzich byl nakonec
ochoten cennou tekutinu poskytnout.

Zbyvala jen otdzka, jak dostat pripravek k bratro-
vi, ktery uz byl v nemocnici. Protoze bylo jasné, 7
Zadny z doktord nebude ochoten podat rakovino-
vému pacientu naprosto nezndmy zeleny extrakt,
Nowicky zacal schovévat injekce do jablek. Kazdy
den pak tajné dal bratrovi jednu injekci na toaleté
nemocnice, zatimeo pfite! drZel hlidku pred dvefmi.

Wolodymyr prodélal silné reakce s teplotami ko-
lem 40°C, ale jeho stav se zlepsil a z nemocnice jej
brzy propustili. Wassil mu pak déval viastovicnikové
injekce jesté dalsi dva mésice. Test v nemocnici o né-
kolik tydni pozdéji prokazal, 7e metastazy zmizely
a nador se zmensil. Tehdy fekl o3etiujici 1ékaf, e
to je medicinsky zazrak. Wolodymyr 7il jesté 40 let
a zemel ve vysokém véku. Tenkrat byl tento extrakt
podavan nékolika desitkam lidem, ale pouze u dvou
zabral. Bratr Wolodymyr byl jednim z nich.

Bratrovo vyléceni znamenalo v Jivoté Wassila
Nowickeho obrat. Vzdal se prace telekomunikaéniho
inZenyra a instruktora a zacal patrat po tajemstvi
Chelidonium majus L., coZ je botanické jméno vlas-
tovicniku vétsiho.

Navzdory mnoha tispéchiim s vlaStovicnikovym
produktem UKRAIN ziistéva Dr. Nowicky realisticky:
#(Ukrain) nemiize pomoci kazdému. Nemd stejné
dobry (icinek u viech forem rakoviny a ne kazdy
dlovék na pripravek zareaguje”. Nowicky neni mu3
mnoha slov. Chce poméhat lidem trpicim rakovinou
a na viechny diskuse o icinnosti svého protirakovin-
ného pfipravku prosté odpovida: Vyzkousejte to.”

Na rakovinu celosvétové kaidy den zemfe asi
20 000 lidi — se stoupajici tendenci.

Pfitom rakovina nen nic nového. Dfive, kdy jsme
jesté neméli k dispozici metody vy3etfeni produkuji-
ci obrazky, jsme se museli spoléhat na viditelné nebo
hmatatelné priznaky. Rakovina proto byla objevova-
na az tehdy, kdyz se nédor uz znaéné vyvinul. Dnes
mohou byt rozpoznany i sebemensi pocatky a pode-
zield predbéing stadia.

Maligni melanom - vyléceni Ukrainem po 6 mésicich. ..

Papez Jan Pavel II. se pomoci Ukrainu vylé¢il

z rakoviny prostaty (asi 15 aZ 20 let pfed svou
smrti - Dr. Nowicky si uZ nepamatuje pfesné).
Zaslal panu Nowickému a jeho rodiné osobni

V boji proti rakoving jsou nejddleZitéjsi 3 formy
|écby: chirurgie, chemoterapie a radioterapie. Viech-
ny oviem maji své limity a znané vedlejsi Gcinky.
Nejstarsi jsou chirurgické zékroky, které, podle mo3-
nosti, jsou jesté casto prvni volbou. Viechny rakovi-
nové buiiky se, bohuZel, podafi dplné odstranit jen
ve velmi mélo pfipadech, a to dfive & pozdéji mize
vést k rekurenci a metastézam délajicim nezbytnou
dal3i lécbu. Aby k témto recidivam nedochazelo, byla
vyvinuta radioterapie a chemoterapie.

Obé uZivané metody nicméné nerozliduji mezi
zdravou a chorobnou tkéni, co? znamend, Ze ozafeni
nebo destruktivnim jeddm jsou vystaveny i rako-
vinou nedotcené buriky. Radioterapie riist nadoru
zpocatku zpomali radiaci. Tento efekt nanestésti vy-
drZijen nedlouho (pokud viibec). Z dlouhodobéjsiho
hlediska zdfeni tvorbu nddoru nejen dale podnécu-
je... Proto tu nevznikd jen moznost riznorodych
inicidlnich reakei a vedlejsi ucinky, ale i dlouhodobé
ndsledky. Tyto formy terapie jsou udrZovany pfi zivo-
té v nadéji, Ze alespon zpomali nebo odro¢i pustosi-
vy riist nadord. Kazdy ,mésic preZiti" je dlezity pro
pacienty a hlavné statistiky.

Piibéh chemoterapie zatal za prvni svétové valky,
kdy doktofi rozpoznali, ze obavana chemickd zbrai
yperit (hofcicny plyn) ma inhibicni Géinek na rist tu-
mor{. Pozdéji vyvinutd substance, mechlorethamin,
byla kolem roku 1942 pouZita v Iékafstvi jako prvni
cytostatikum. Cytostatika narusuji metabolické pro-
cesy spojené s riistem buiiky a buné¢nym délenim.
Ztohoto divodu jsou obzvIast nicivé pro rychle ros-
touci buriky, jako napiiklad buriky vlasovych kofinkd,
buiiky sliznice v ustech, gastrointestinalnim traktu
a kostni dieni. Nadorové buiiky jsou na cytostatika
ponékud citlivéjsi nez zdravé, protoZe maji zvy3enou
rychlost bunétného déleni a omezené schopnosti
oprav. Tento rozdil byl vyuZit v terapii — v nadaji, 7e
tyto Casto vysoce toxické substance budou potirat
jen rakovinové buriky. Vidy se ale projevi negativni
vedlej3i Gcinky a tyto toxiny nici a poskozuji i zdra-
vé buriky. Nejcastéji jsou zasazeny sliznice gastro-

intestinalniho traktu a kostni dfei produkujici nové
krvinky. Témé vSechna cytostatika (rfiznou mérou)
pilsobi vypadavani vlasii, nevolnost a zvraceni a po-
kles drovné bilych anebo ¢ervenych krvinek v krvi.
Jednotlivé skupiny aktivnich pfisad v cytostatikach
nad to maji dalsi vedlejsi dcinky. Dnes je chemotera-
pie stale jednou z nejobavanéjsich metod lékarske-
ho odetfeni a ve skutecnosti je ¢asto brano v potaz,
zda nebezpedi Umrti na tuto formu terapie neni
mnohem vys3i, nez na rakovinu samotnou. Chemo-
terapie v mnoha pfipadech zanechavd destruktivni
stopu v celém téle a nezfidka také v mysli. V proslulé
NCEPOD studii — 1,115 ze 429 pacientii (27 %), ktefi
podstoupili paliativni terapii, zemielo v disledku
chemoterapie, ne na zhoubny nador.

Problematika nezmérnych vedlejSich cinkd
chemoterapie dosud nebyla vyfesena. A7 budou se-
lektivné napadeny pouze rakovinové bufiky, aniz by
soucasné doslo k niceni zdravych, udéld boj proti ra-
koviné ohromny krok vpied. K omezeni postrannich
efektdi chemoterapie se pouZiva komplex dopliiko-
vych odeteni, jako napfiklad kortizonové preparaty
a léky urené k potlaceni nevolnosti a zvraceni, Jest-
liZe jsou vedlejsi ucinky pfilis kruté, musi byt snizena
dévka nebo lé¢ba prerusena.

Byly zkoudeny viechny moiné obmény za tice-
lem vypatrat nejdileZitéjsi rozdil mezi normalnimi
a zhoubnymi buiikami, ale zidné nukleové kyseliny
ani proteiny neposkytly uspokojivou odpovéd. Vime,
Ze déleni rakovinovych bunék je nekontrolované
a postupuje podle vlastniho rytmu v disledku gene-
tickych zmén (mutaci). Rakovinova buiika se rovnés
sama miZe oddélit z mista piivodu a prosadit se jin-
de, kde pokratuje v riistu jako metastaza.

Neddivéra ke konvenéni Iécbé rakoviny mezi ra-
kovinovymi pacienty a specialisty neustale nariista.
VEtsina onkologil by pro sebe chemoterapie odmit-
la.V priizkumu provedeném u 79 lékafi se 58 z nich
rozhodlo proti chemoterapii (v pripadé, Ze by:sami
onemocnéli rakovinou). Divod: je-to"pfffisdestruk-

tivni a Géinkuje jen nedlouho,(pokifdvibec).de yice:
néZ provokujicislyset, ze onkologové

p@stili
terapie s cytostatiky sami na sobé. !
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